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En kartldggning om allergi mot hund — i hushall med
hundagare.

Genomford 2018 av det fristdende undersokningsforetaget Mistat, pa uppdrag av
allgergipreventionsforetaget Medi-Tec, i samarbete med Karolinska Institutet och Svenska
Kennelklubben

Kartlaggningen genomfordes som en webenkét. 14 029 personer (10,6%) av de 132 300 som fick
enkaten deltog och besvarade fragorna. Adresserna hamtades ur Svenska Kennelklubbens
hundagareregister med urvalet - hundar upp till 10 ars alder.

Kort summering och slutsatser:

| drygt 20% av hushallen (2 821 av 13 886) som besvarat fragan, finns det minst en person som har
allergi mot hund. Huvuddelen (73,2%) av dessa, hade allergin redan nar de skaffade hund. Det
indikerar att ca 15% av det totala antalet hundagare (med och utan allergi) som besvarat enkaten
skulle kunna ha haft allergi i hushallet redan nar de skaffade hund.

De hushall som har allergi mot hund i familjen, har i avsevart stérre utstrackning (83,5%- 90,8%)
allergi daven mot andra palsdjur, an hushallen utan allergi mot hund (dar endast 18,8% har allergi mot
andra palsdjur).

75,1% av totala antalet hundagare anger att de i nagon utstrackning ibland vistas tillsammans med
personer som har palsdjursallergi. 83,3% anser att fragan om palsdjursallergi i nagon grad ar viktig for
dem som hundagare.

I huvuddelen (77,9%) av hushallen med hundallergi, reagerar allergikern endast mot vissa hundar och
inte mot alla. Det &r samtidigt flera personer med stora problem mot allergi an det ar med sma
problem, som reagerar mot alla hundar. (Stora problem 39,7%. Sma problem 18,9%).

Det ar flera av de allergiska hundagarna som upplever sma problem med allergi mot hund, an stora.
49,1% anger "mycket sma” och 3,3% upplever “mycket stora” problem.

(Medi-Tec: Det finns mdnga allergiska personer i samhdillet som upplever stora eller mycket stora
problem med allergi mot hund och som av naturliga skél ej har hund.)

Vanliga symptom ar: Kliande och rinnande 6gon (68,2%) f6ljt av upprepade nysningar (49%) ar
vanligaste symptomen. Aven Nistdppa 44,4%, astmasymtom (43,9%) och rinnsnuva 41,2%, utslag pa
huden 35,7% och klada i ndsan 35,6%.

Foljande andel personer har anvant respektive atgard:
1. Medicinering 58,4%
2. Tvatt av hunden/hundarna 37,2%
3. Vattorkning av miljo 34%
4. Dammsugning med HEPA filter 29,1%
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Undvika att hunden slickar 24,5%
Hunden/hundarna vistas ej i sovrummet 21%
Dammsugning utan HEPA filter 18%
Luftrenare 9,8%

16,3% gor inga atgarder.
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Procentsatsen nedan visar hur val listade atgarder upplevs hjilpa de som anvander sig av dem och
tycker de fungerar nagorlunda (3 av 5), till mycket bra (5 av 5):
1. Vattorkning av milj6 85%.
Dammsugning med HEPA filter 85%.
Hunden/hundarna vistas ej i sovrummet 79%.
Tvatt av hunden/hundarna 78%.
Undvika att hunden slickar 76%.
Luftrenare 76%.
Medicinering 75%.
Dammsugning utan HEPA filter 73%.

NV R WN

(Medi-Tec: Med andra ord upplevs samtliga atgarder av de som anvander dem, att de i hog
utstrackning hjalper, men mojligheterna till dtgarder nyttjas i dagslaget endast i begransad
omfattning).

Installningen till tvatt och hudvard varierar. Manga anser att det &r bra for hunden, medan andra ar
helt emot. 32,4% &r villiga att tvatta och hudvarda hunden/hundarna nagra ganger per manad for att
bidra till ett mera allergifritt samhalle. 25,8% ar det ej. Resten ar tveksamma.

Av de som &r villiga att tvatta hundarna nagon eller nagra ganger per manad for att bidra till ett
allergifritt samhalle, ar det 69,9% som redan tvattar hundarna manadsvis, veckovis eller dagligen.

Ju yngre personer, desto fler ar villiga att tvatta i detta syfte. Detsamma galler ju fler man ar i
hushallet. Om man har allergi i hushallet ar det stor andel som &r positiva till att tvatta i detta syfte
(annan i hushallet allergisk 54%, jag sjalv 49,6%) och ju storre problem man har med allergi, desto
mera positiv ar man i fragan (sma allergiproblem 46,8%, stora allergiproblem 64,7%).

De allergiker som aldrig tvattar sin hund upplever i avsevart hogre utstrackning att de reagerar mot
alla hundar (vs endast mot vissa hundar) @n de som tvattar ofta, veckovis.

Av de som tvattar for att hunden sjalv har allergi eller irriterad hud ar det 64% som anser att det
bidrar till mindre irritation. Ju yngre personer desto fler som upplever att schampot och balsammet
starker huden och bidrar till mindre irritation. Detsamma galler vid 6kande problem med
palsdjursallergi.
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Bakgrund till kartlaggningen:

Det finns manga fragor om allergi, hundar och hundagares vanor, men det finns begransat med
statistik och kunskap att tillga. Syftet med denna kartlaggning har varit att fa information, skapa
kunskap och pa sikt bidra till att undvika eller minska problemen med palsdjursallergi. De
fragestallningar vi 6nskat fa svar pa ar:

- hurvanligt det ar med pélsdjursallergi i familjer med hund

- hur omfattande allergiproblemen ar

- hur hundagare hanterar allergiproblem

- hur hundégare ser pa allergifragan

- vanor och instéllning till bad-och hudvard av hund (for att minska allergiproblem)

Sa genomfordes undersékningen:

Fragorna till enkdten arbetades fram av Medi-Tec och Mistat, i samarbete med Karolinska Institutet
och Svenska Kennelklubbens. En lank till frageformuléaret skickades ut per e-mail och togs emot av
132 300 personer ifran Svenska Kennelklubbens hundagareregister. Urvalet var selekterat pa hundar
upp till 10 ars alder. 14 029 personer besvarade enkaten (dvs 10,6%). Utskicket gjordes endast en
gang, utan paminnelser.

Undersokningen skall ses som en indikativ kartlaggning och underlag till fragestallningar att
eventuellt studera vidare. Resultatet i subpopulationen som svarat kan skilja sig fran resultat i hela
populationen da det kan finnas 6verrepresentation av allergiker som svarar pa en enkat som handlar
om just allergi och det har inte gjorts nagon specifik bortfallsanalys.

Sa hér laser du resultaten:

Resultatet pa respektive enkatfraga kommer i nummerordning. Under varje fraga finns eventuella
ytterligare kommentarer baserade pa de korstabeller som anvants. Dessa kommentarer star med
kursiv stil. Vi har i korstabellerna tittat pa olika méjliga samband som sticker ut i svaren om t.ex:
hunden, dgarna/familjen, tvattvanor vs svaren pa de 6vriga fragorna. Vi har i kommentarerna dven
lagt ihop vissa svar och grupper for att gora bilden mera oversiktlig och forstaelig.

Pa en del fragor t.ex palstyp kan man lamna flera olika svar per hushall pa grund av att man har flera
hundar i hushallet. Om man lagger ihop dessa procentsatser blir totalen darfor storre an 100%.
Svaren ger dock en bra totalbild av hur det ser ut.

Forsta delen ar grunddata om de som deltagit i enkaten och deras hundar. Darefter kommer delen
om vanor, forhallningssatt och asikter. Fraga 15-25 beror endast de som har allergi mot hund i
hushallet. Ovriga fragor &r till samtliga som deltagit i undersékningen.
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1. Hur ménga hundar finns det totalt i hushillet?

4 st .3.556

5 st eller fler .4.356

o 10 20 30 40 50 &0

70 80 S0 100

1. Huvuddelen 57,2% har en hund i hushallet. 26,6% har 2st. 16,2 % har fler &n 2 hundar.
2. Vanligaste hundraserna ar: Labrador Retriever 6,5%, Golden Retriever 4,5%, Pudel 4,5% och Tysk

Schéfer 3,6%.

3. Vilket/vilka kon har din/dina hundar?

Tik (e} kastrerad) _50.19&
Tik (kastrerad) -12.936
Hanhund (e] kastrerad) —4596
Hanhund (kastrerad) -19.6‘}6

1] 20 40 ali]

a0 100

3. Férdelningen mellan tikar och hanhundar ar ganska jamn. Flest hundar ar ej kastrerade.

Férdelningen ser ungefér likadan ut oavsett om man har allergi i familjen eller ej, respektive om man
har olika grad av upplevda allergiska problem.
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4. Vilken eller vilka pilstyper har hunden/hundarna?

corotvo -

Slathirig _20.1%

Stravharig _15.395

angngrg [ 3.6
Lackig/Krullndrig | 153%

Naken | 1,1%

1] 20 40 i} a0 100

4. Storst andel hushall har langharig hund (43,6%) foljt av kortharig (32,8%), Slatharig 20,1% och
Stravharig samt Lockig/Krullharig (vardera 15,3%). Minst andel har nakenhund 1,1%

5. Vilken vikt har hunden fhundarna?
31-45 kg _15,496
45 kg eller mer .4.456
V] 10 20 30 40 50 &0 70 80 50 100

5. Flest hushall har hund i ldgsta viktgruppen 0-15kg i 54,5% av hushallen, foljt av 16-30 kg 41,6%, 31-
45kg 16,4%. 4,4% hade hund med vikt 45kg eller mer.
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6. Vilken &lder har hunden /hundarna?

¥ngre an 1 &r 19%

1-24r 37 4%

3-54&r 50,6%

6-5 ar 27,7

Eldre an g &r 15,3%

=

10 20 30 40 50 60 70 a0 [0 100

6. Flest hundar som deltog i undersékningen var i dldersspannet 3-5 ar 50,6%. Foljt av 1-2ar 37,4% ,
6-9ar 27,7% , yngre an 1 ar 19% och aldre an 9ar 15,3%.

7. Har du haft valpkull senaste 2 dren?

&
_g

(1]

[y

0 20 30 40 50 60 70 80 20 100

7.7,9% har haft valpkull senaste 2 aren.

De som haft valpkull senaste tva aren har i hégre utstrdckning flera hundar én de som ej haft det.

8. Du ar?

o [ 55

&nnat |0,1%

Vil inte uppge [0.596

=]

10 20 30 40 50 &0 7a a0 a0 100

8. 79,8% av de som svarat uppger kvinna som kon, respektive 19,6% man.
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9. Din Alder?

Yngre an 25 ar .5.296
25-398r L 245%
a0-s58 s

32,1%

Aldre an 55 &r

10 20 30 40 50 &0 70 80 S0 100

=]

9. Flest personer som deltagit i undersokningen (38,2%) ar i aldersgruppen 40-55ar. Foljt av dldre an
55ar (32,1%), 25-39ar (24,5%) och yngre &n 25ar (5,2%).

10. Hur minga personer ingér | ditt hushill?

14.2%

=t

5 eller fler -E?E
1]

10 20 30 40 50 &0 7a a0 a0 100

10. Flest deltagare (44,8%) ar 2 personer i hushallet. 41% ar fler an 2 personer och 14,2% 1 person.
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11. Du bor i?

Storstad _23.496
Mellanstor stad -1?396
Mindre stad _13.396
Mindre samhalle _l?.B‘}E
Landsoygd _2?.6‘}6
V] 10 20

30 40 50 &0 70 B0 a0 100

11. Boendet ar geografisk fordelat med flest i landsbygd (27,6%) och farre i mindre stad (13,8%).
Daremellan storstad (23,4%), mindre samhalle (17,8%) och mellanstor stad (17,3%).

12. Finns det andra pélsdjur | hushéllet?

st [ s
Ja, kanin l396
la, ratta/mus [I].?%
Ja, annat -6.196
v [

1] 10 20 30 40 50 &0 70 a0 S0 100

12. 25,4% har dven katt, och 3% kanin. 6,1% har annat djur, varav det &r manga som har hast. 70%
har inga andra palsdjur i hushallet.

Ju fler hundar som finns i hushdllet, respektive ju hégre vikt pa hunden/hundarna, desto stérre andel
som dven har katt och andra pdlsdjur.
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13. Ar ndgon i hushéllet allergisk mot hund?
Ja, jag sjalv 12.2%
Ja, annan | hushallet 9,9%
Nej : : : 79,7%
0 20 40 &80 80 100

13. 20,3% (2821 hushall) har allergi mot hund i hushallet. 12,2% har det sjalv. 9,9% har endast, eller
dessutom, allergi mot hund.

Andelen hushall med allergi dr stérre ju flera familjemedlemmar man har. Av de med 3 eller fler
personer i hushdllet ér det 26,3% som har allergi i hushadllet, och 13,2% hushdllen med 1 person.

De som dr dldre én 55 Gr har i mindre utstrdckning pdlsdjursallergi dn de som dr yngre (bade allergi
sjdlva och i hushdllet).

Av de med lockiga/krullhGriga hundar (15,3% ,2121 pers) samt nakenhundar som dock ér en mycket
liten grupp (1,1% ,155 pers) av samtliga 13 873 pers som svarat pd fragan, dr det stérre andel som
har allergi sjélva eller i hushdllet dn de med andra pdlstyper.

(Medi-Tec: Det skulle kunna bero pa att allergiska personer i hégre utstréckning vdljer hundar just
med dessa pdlstyper).

14. Ar ndgon | hushillet allergisk mot ndgra andra pilsdjur %n just hund?

Ja, katt : . 28,8%
Ja, kanin 3.6%
Ja, hast . 14.2%
Ja, mus/ratta 3,3%

Ja, annat 3, 1%

Mej . . . . . . 67, 5%

1] 10 20 30 40 50 &0 70 a0 S0 100

14. 32,5% har allergi mot andra pélsdjur i hushallet. 28,8% mot katt 14,1% mot hast och 8,6% mot
kanin. 67,5% har ingen allergi mot annat palsdjur i hushallet.
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De hushdll som har allergi mot hund i familjen, har i stérre utstréckning allergi éiven mot andra
pdlsdjur dn évriga (jag sjélv har hundallergi 83,5% 1409 pers, annan i hushdllet 90,8% 1248 pers). Av
hushdllen utan allergi mot hund hade 18,8% 2066 pers allergi mot andra pélsdjur.

Har borjar fragorna fér endast gruppen med allergi mot hund i hushallet. Gemensamma fragor
aterigen fran och med fraga 26.

15. Hur linge har du eller ndgon annan person | hushdllet varit allergiska mot hund?

Mindre an 1 &r = 2%

1-44ar 8,2%
5 - 10 &r 11.,5%
I mer &n 10 &r 80,5%
0 0 20 30 40 50 B0 Fi] B0 S0 100

15. Andelen, och antalet, hundagare med palsdjursallergi i familjen ar hégre ju langre sedan det var
som allergin brot ut. Huvuddelen (80,5% 2176 av totalt 2703 som besvarat fragan) av de som har
allergi mot hund, har haft det i mer dn 10 ar. 5-10ar (11,9%). 1-4ar (8,2%) och endast 2% i mindre an

1ar.

Ju kortare tid man haft allergi i familjen, desto stérre andel som blivit allergiska efter att de skaffat
hund: <1dr 70,9% 39 pers och 1-4 Gr 64,7% 143 pers, 5-10Gr 34,5% 111 pers, men endast 15% 326

pers av de som haft hund mer én 10ar.

(Medi-Tec: Detta kan tyda pa att allergin bestar ndr man vdl blivit allergisk och att man fortsdtter
skaffa nya hundar efter det att man fatt allergi i familjen).
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16. Skaffade du/ni hund fére eller efter allergin brutit ut hos ndgon i familjen?
Fare 22,5%
Efter 73,2%

Kommer Inte (hdg/kan ef svara 4,3%

1} 20 40 a0 80 100

16. Huvuddelen av de med allergi mot hund i hushallet, hade allergin redan néar de skaffade hund
(73,2%).

Det innebdr att 14,9% 2090 pers av det totala antalet hunddgare som svarat pa fragan (med och
utan allergi), hade redan allergi i hushallet ndr de skaffade hund.

Ju hégre vikt pa hunden man har, desto stérre andel som blivit allergiska efter att de skaffade hund.

I de hushadll som hade allergi redan ndéir de skaffade hund, finns stérre andel hundar med Iégre vikt, én
i de hushall dér man fick allergin efter de skaffat hund.

Stérre andel av de med lockiga/krullhdriga hundar (samt nakenhundar) hade allergi i familjen redan
nér de skaffade hund.

17. Hur stora allergiska problem upplever du/de i din familj som har allergi mot hund?

1 - Mycket sma . . : : 49,1%
2 . . 25,6%
3 . . 20,9%
4 6, 7%

5 - Mycket stora 3,3%

1} 10 20 30 40 50 a0 o &0 a0 100

17. Fler upplever sma problem med allergi mot hund, &n stora. 49,1% anger "mycket sma” och det ar
3,3% som upplever "mycket stora” problem.
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(Medi-Tec: Det finns manga allergiska personer i samhéllet som upplever stora eller mycket stora
problem med allergi mot hund och som av naturliga skal ej har hund.)

Férdelning mellan de som upplever olika grad av problem med allergin (mycket smd, till mycket
stora), dr ungefdr samma oavsett hur ldnge sedan allergin brét ut och dven annat sGsom
familjeférhallanden.

18. Reagerar du eller de personerna som har allergi mot alla hundar?

Ja, mot alla hundar 23,3%

Mej, enbart mot vissa hundar 77 9%

1] 20 40 &l a0 100

18. 23,3% anger att de reagerar mot alla hundar, medan 77,9% reagerar endast mot vissa hundar.

Ju hégre vikt pé ndgon av hundarna desto stérre andel som sdger sig vara allergisk mot alla hundar.
Detta varierar dven med pdlstyp. Mindre andel bland de som har lockig/krullhdrig hund sdger sig
reagera mot alla hundar. Med 6kande vikt pd hunden i familjen dr det stérre andel som anser sig
reagera mot alla hundar én enbart mot vissa hundar (0-15kg 19,8% och >45kqg 39,7%).

Det dr flera personer med stora problem mot allergi éin det ér med sma problem, som reagerar mot
alla hundar. (Stora problem 39,7%. Smé problem 18,9%).

De som aldrig tvdttar sin hund upplever i avsevdért hégre utstréickning att de reagerar mot alla hundar
dn mot endast vissa hundar. 48,1% (aldrig) vs de som tvdttar veckovis 19,7%.

19. Har allergin mot hund férdndrats dver tiden?
Kanner av allergin mindre och 42.6%
mindre
Ingen skillnad 51,7%
Kanner av allergin mer och mer 8,9%
o 20 40 &0 80 100

19. 51,7% upplever att allergin ej andras dver tiden, medan 42,6% kdanner av den mindre och mindre.
8,9% kanner av den mer och mer.
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Av de som har stora problem med allergi ér det fler som kdnner av den mer och mer, och firre som
kénner av den mindre och mindre, én hos de med smd problem.

20. Vilka symptom fir den allergiska personen?

Upprepade nysningar 49%

Rinnsnuwva 41,1%

Mastappa 44 4%

Kldda | ndsan 35.6%

BE.2%

Kllande och rinnande Ggon

35,8%

Utslag pd huden
Trothet | 17.7%

Astmasymptom

Annat - B,2%

43 9%

=]

20 40 &0 a0 100

20. Kliande och rinnande 6gon (68,2%) foljt av upprepade nysningar (49%) ar vanligaste symptomen.
Aven Nistiappa 44,4%, astmasymptom (43,9%) och rinnsnuva 41,2%, utslag pa huden 35,7% och
klada i nasan 35,6% ar vanligt.
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21. Reagerar du eller annan hundallergisk person i hushdllet &ven mot andra luftburna allergen eller
amnen?
e [ e

la, graspollen _53-595

Ja, kvaister [ I 25 0%

Ja, parfym —23%

Ja, annat -|H.E!!6
nej I 7. 4%
0 10 20 3o 40 50 &0 0 80 S0 100

21. Stor del av hundallergiker i hushall med allergiker reagerar dven pa katt (64,8%), hast (48,6%),
bjorkpollen (63,5%) och graspollen (63,6%). En del reagerar dven mot kvalster (28,9%), parfym (23%)
och annat 9,6%) sasom rék, damm och mogel.

Andelen personer som har allergi mot annat ékar med tiden ifran det att man blev allergisk mot
hund. Speciellt mot hdst som vid: mindre én 16r dr 16,4% , 1-4ar 29,9% och mer én 106r 53,2%.

22. Hur upplever ni att ventilationen i den lokal eller bostad dér allergikern{a) vistas paverkar
allergisymtomen?

Att slappa In mycket utomhusluft ger _28 2%
mindre allergl i

ALt slappa In mycket utomhusliuft ger g 3%
mer allergi - i

Hag ventilation (med stangda 13.2%
fénster) ger mindre symptom - '

Hag ventllation (med stangda

; 10,8%
fonster) ger mera symptom

Lag ventllation (med stidngda l 2 7%
fénster) ger mindre symptom ’

Lag ventilation (med stdngda - 6B
fanster) ger mera symptom ¥

mellan alika luftmiljder i

1] 20 40 &0 a0 100

22. Huvuddelen (57,6%) har inte markt nagon skillnad mellan olika luftmiljéer. Bland de som
upplever skillnad ar det fler som upplever att mera utomhusluft och hég ventilation ger mindre
allergisymptom an tvartom.
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Av kommentarerna framgdr att det viktigaste dr ren luft och att det ér stora skillnader vid
pollensdsong (for de som ocksa dr pollenallergiker, da man bér hdlla fénster och dérrar stéingda). En
del anger att luftrenare hjdlper, medan vissa personer har kontaktallergi och pdverkas ddrfér inte av
luften.

Hos de hushdll med hégre vikt pd hunden/hundarna dr det ndgot hégre andel som upplever att mera
ventilation minskar allergisymptomen én de med Idgre vikt.

Hos de hushdll med stora allergiproblem vs de med mindre, dr det ndgot hdgre andel som upplever
att mera ventilation minskar allergisymptomen.

23. Vad gér du/ni for att avhjalpa allergin?

Medicinering

Dammsugning av miljo (med HEPA
filter)
Dammsugning av miljo (utan HEPA
filter)

vattorkning av miljé
Luftrenare
Twatt av hunden/hundarna

Undvika att hunden slickar

3B8.4%

29,1%

18%

34k

9.8%

37.2%

24.5%

Hunden/hundarna vistas ej |

21%
sovrummet i

Ja, annat 11%

Inga dtgarder 16,3%

1] 20 40 60 a0 100

23. Rangordning av anvanda atgarder med borjan pa den atgard som flest anvéant:

Medicinering 58,4%

Tvatt av hunden/hundarna 37,2%
Vattorkning av miljo 34%

Dammsugning med HEPA filter 29,1%
Undvika att hunden slickar 24,5%
Hunden/hundarna vistas ej i sovrummet 21%
Dammsugning utan HEPA filter 18%
Luftrenare 9,8%

16,3% gor inga atgarder.

LN UEWNRE




\K
MEDI \( TEC

RESEARCH & DEVELOPMENT

| kommentarerna ndmns andra Gtgdrder ifran 11% av de som svarat sGsom: Hittat en hund man inte
reagerar pd, samt har hundfria delar i bostaden.

Ju stérre problem med allergi man har, desto stérre andel som gér atgdrder for att avhjdlpa allergin.

24. Rangordning av hur val atgarderna hjilper for de som anvander sig av dem. Procentsatsen nedan
visar de som tycker det fungerar nagorlunda (3), till mycket bra (5):

Vattorkning av miljo 85%.

Dammsugning med HEPA filter 85%.
Hunden/hundarna vistas ej i sovrummet 79%.
Tvatt av hunden/hundarna 78%.

Undvika att hunden slickar 76%.

Luftrenare 76%.

Medicinering 75%.

Dammsugning utan HEPA filter 73%.

NV A WN R

(Medi-Tec: Med andra ord upplevs samtliga atgarder av de som anvander dem, att de i hog
utstrackning hjalper, men mojligheterna till dtgarder nyttjas i dagslaget endast i begransad
omfattning).

Ju hégre vikt pa hunden desto stérre andel som dammsuger (med HEPA filter) och anser att det i
ndgon utstrédckning hjdlper. Detsamma gdiller fér vattorkning av miljén och dven att ej ha hundar i
sovrummet.

Av den lilla grupp som har nakenhund dr det stérst andel (jamfért med andra pdlstyper) som tvéttar
hunden och dven anser att det hjdlper mot allergin.
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25. Upplever ni att vissa schampo/balsamprodukter for hunden hjdlper battre mot allergin @n andra
{dvs tar bort hundens allergen)?
1 - Ingen skillnad 16,7%

2 P13

3 3,3%

4 3,8%

5 - Stor skillnad 5.1%
Vet e : . . B2.2%
Twattar ej hunden 7.6%
1] 20 40 &0 20 100

25.De flesta 62,2% anger att de ej vet om vissa schampo/balsam produkter tar bort hundens
allergener battre an andra. 13,5% upplever i storre eller mindre utstrackning skillnad. 16,7% anger att
de upplever ingen skillnad mellan olika produkter.

De som tvdttar mdnadsvis, veckovis eller dagligen, upplever avseviirt stérre skillnad pa hur vél de
olika produkterna hjdlper mot allergin dn de som tvéttar mera séllan, eller aldrig.

Fragor for endast gruppen allergi, slutar hir. Resterande fragor 4r gemensamma avser hela

gruppen:
26. Vistas du ibland tillsammans med personer som har palsdjursallergi?
Ja, ofta 11,9%
Ja, ibland . . 42,1%
la, sdllan . 21,1%
Mej 16,5%
Vet ej/kan ej sdga B.4%
1] 20 40 &0 &0 100

26. 75,1% anger att de i ndgon utstrackning ibland vistas tillsammans med personer som har
palsdjursallergi. 16,5% gor det ej. (8,4% vet ej/ kan ej saga).
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Ju yngre personer, desto oftare vistas de tillsammans med personer som har pdlsdjursallergi.

Bland den lilla gruppen med nakenhundar dr det ndgot stérre andel som ofta vistas bland personer
som har pdlsdjursallergi, in de med andra pdlstyper.

27. Hur ofta brukar ni tvdtta hunden,/hundarna?

Dagligen :9.396
Veckovis 9.8%
Manadsvis : 29,3%
Magon eller ndgra ganger per ar . : 51%
Mer sdllan 7.7%

Aldrig | 1,9%

1] 20 40 &0 a0 100

27. 39,4% tvattar hundarna manadsvis, veckovis eller dagligen. 60,6% nagon eller nagra ganger per
ar, mer séllan eller aldrig.

Bland de som tvdttar veckovis anser huvuddelen att det dr bra fér hunden att tvétta den ndgra
gdnger per mdnad som en regelbunden hud-och pélsvdrd. Det motsatta gdller for de som tvdttar
mera sdllan eller aldrig.

Ju oftare man tvdittar desto stérre ér andelen som bor i storstad.

Bland de med nakenhundar tviittar flest (83,8%) hundarna dagligen, veckovis eller ménadsvis. Bland
de med andra pdlsar dr siffrorna: Lockhdrig/krullig 64,4%, langhdrig 40,4%, Kort-Sldt-Stréivhdrig ca

30%. Ju yngre och ldttare hundar desto stérre andel som tvéttar manadsvis eller oftare.

Ju fdrre hundar i hushdllet desto oftare tvdttar man hundarna.

Ju stérre problem med allergi man har, desto fler som tvdéttar hundarna manadsvis, veckovis eller
dagligen.
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28. Vilket ar syftet med att tvdtta hunden/hundarna?

Den ar smutsig . . . . 24.9%

Ta bort andra fororeningar frén

) 35,0%
utomhusmiljin

Jag tror att hunden mar bra av pals

och hudvard i il

Behovs for att stalla ut hunden 14%

Minska farekomsten av allergen sd

11,5%
att allerglker t3l hunden battre

Hunden sjalv har allergl eller irriterad

6, 9%
hud

Annat 8.4%

1] 20 40 &0 a0 100

28. 84,9% anger som en av de tre viktigaste anledningarna, att de framst tvattar hunden for att den
ar smutsig, 35,9% for att ta bort andra fororeningar ifran utomhusmiljon, 37,8% for att hunden mar
bra av pals och hudvard. 11,5% for att minska forekomsten av allergen sa att allergiker tal hunden
battre, och 14% da det behovs for att stalla ut hunden, samt 6,9% for att hundens sjalv har allergi
eller irriterad hud.

Tvdtt manadsvis, veckovis eller dagligen dr gemensamt fér huvuddelen av de som anger féljande
anledningar till att tvédtta hunden/hundarna: stdrker huden, bidrar till mindre irritation, blir
ldttkammad, dr bra fér specifik utstdllningspdls, samt fér allergiska personer i omgivningen, samt att
de vill minska férekomsten av allergen sa att allergiker tal hunden bdittre.

Av de som tvdttar hunden fér att det dr bra for allergiska personer i omgivningen har 53% allergi mot
hund i hushdllet och 60% allergi mot ndgot annat pdélsdjur i hushdllet

Bland de med nakenhundar ér det stérre andel som frdmst tvéttar hundarna fér att minska
férekomsten av allergen sa att allergiker tal hunden bdttre, snarare dn att den dr smutsig.

Korthdriga och sldthdriga hundar tvdttas i hégst utstrdckning av anledningen att de sjdlva har allergi
eller irriterad hud.
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29. Anser du att det &r bra att tvitta hunden nigra ginger per minad som en regelbunden hud- och
pélswird?
1 - Nei, hdller inte alls med : 455

2 14,9%

3 14,5%

4 B, 7%

5 - Ja, Instammer helt 11,6%
Kan e} svara 6,9%
1] 20 40 &0 a0 100

29. 47,7% anser i nagon utstrackning att det ar bra att tvdtta hunden ndgra ganger per manad som
en regelbunden hud-och palsvard. 45,5% anser ej att det ar bra.

Ju yngre personer, och dven ju stérre allergiska problem man har, desto fler som tycker det i stérre
eller mindre utstréickning att det dr bra att tvdtta hunden ndgra gdnger per manad som en
regelbunden hud-och pélsvdrd.

Ju ldgre vikt respektive dlder pd hundarna, desto fler som anser att det dr bra att tvdtta hunden
ndgra génger per manad som en regelbunden hud-och pdlsvard.

Stérst del av de med nakenhund, lockig/krullhdrig och éven Idnghdrig hund anser att det i stérre eller
mindre utstrdckning dr bra att tvdtta hunden ndgra ganger per mdanad som en regelbunden hud-och
pdlsvard, dn de med korthdriga, sldthdriga och strdvhdariga hundar.
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30. Vilken fvilka typer av schampo/balsam brukar du anvanda?

“Wanligt™ hundschampo : : '52.1‘3'6

Speciellt schampo for hundens
palstyp
Allergenius@speclalschampo - for
en mer allergivanlig hund

32,8%

5.9%
Schampo fiir manniskor 5,3%
S3pa 75
Diskmedel §1.2%

Badar/skéljer | endast vatten &%

Allergeniusi@specialbalsam - far en
mer allergivanlig hund

"Wanligt" hundbalsam 0,3%

Speclellt balsam for hundens
palstyp

Balsam fir manniskor = 2.1%

Annat &%

1] 20 40 60 a0 100

30. Av de som tvattar hunden anvander flest (52,1%) “vanligt” hundschampo, 32,8% speciellt
schampo for hundens palstyp och 5,9% Allergenius®specialschampo - fér en mer allergivanlig hund.
7% anvander sdpa, 5,3% schampo for manniskor och 1,2% diskmedel, 8% badar/skoljer endast i
vatten.

14,8% anvander speciellt balsam fér hundens pélstyp, 9,3% vanligt hundbalsam, balsam for
manniskor 2,1% och Allergenius®Specialbalsam — fér en mer allergivanlig hund 1,3%.

Av de med pdlsdjursallergi i familjen anvénder 15,6% (annan i hushdllet dr allergisk mot hund),
respektive 13,1% (Jag sjélv), Allergenius®Specialbalsam — fér en mer allergivanlig hund. Av de med
stora problem dr andelen 20,6% och sma problem 11,6%.
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31. Hur upplever du att det schampo/balsam du anvinder paverkar hundens hud ?

Starker huden | 6,0%
Bidrar till mindre Irritation 12,1%
Ingen skillnad : . . B1,7%
Ger viss Irritatlon | 1,2%
Torkar ut/forsvagar huden 2,5%

Kan ef svara -~ 20,6%

1] 20 40 &l a0 100

31.Huvuddelen 61,7% upplever att schampot de anvander ej paverkar hundens hud. 19% upplever
att det starker huden och/eller ger mindre irritation. 3,7% att det ger viss irritation och/eller torkar
ut/férsvagar huden.

Av de som tvdttar for att hunden sjdlv har allergi eller irriterad hud (frdga 28) dr det 64% som anser
att det bidrar till mindre irritation.

Ju yngre personer desto fler som upplever att schampot och balsammet stérker huden och bidrar till
mindre irritation. Detsamma gdller vid 6kande problem med pdlsdjursallergi.

Av de med Nakenhund dr det stérre andel som upplever att produkterna stirker huden, respektive
bidrar till mindre irritation (29,5% respektive 34,2%).
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32. Hur upplever du att det schampo/balsam du anvinder padverkar hundens pils 7

Biir lstxammad 345%
Ingen paverkan _25.3%

Blir strawv ll.E%

Blir torr Il.E%

Kan e} svara _1495

10 20 30 40 50 (a4 70 80 20 100

=]

32. Huvuddelen upplever att det schampo/balsam de anvander gér att hundens pals blir glansig 47%
och lattkammad 34,5%. 25,3 % upplever ingen paverkan och 1,8 % respektive att palsen blir torr

och/eller strav.

| kommentarerna ndmns éven att pdlsen blir: fluffig, len, mjuk, ren och luktar gott.

33. Vad ar viktigast for ditt val av schampo och balsamprodukter till din hund/dina hundar?

Lagt pris .4.496

Bra for hundens hud |10 e 5%
Bra for nundens pals |1 63,5

Bra fir palsfargen .4.3%

Bra for specfik utstallningspals | 4,7%

Bra for allergiska perscner |
8.2%
omgivningen -

Biirren [ 2 4
Annat -5.596

(1] 20 40 60 a0 100

33. Man uppger att de tre viktigaste kriterierna i valet av schampo och balsamprodukter ar: att
produkterna ar bra for hundens pals (63,5%), hud (61,5%) och att hunden blir ren 62,4%). 8,2% tycker
det &r viktigast att schampot/balasmet ar bra for allergiska personer i omgivningen.

| kommentarerna ndmndes dven att: bra fér hundens allergi, luktar gott, och miljévénligt, var viktigt.




\K
MEDI \( TEC

RESEARCH & DEVELOPMENT

Bland de med Allergi i hushdllet anger avsevdirt stérre andel att schampo och balsamprodukterna dr
bra fér allergiska personer i omgivningen som en av de 3 viktigaste kriterierna for valet av produkter
(annan i hushdllet 24,8%, Jag sjélv 20,8% vs 4,8% fér de som ej har pdlsdjursallergi i hushdllet).

34. Hur viktig &r frigan om pilsdjursallergi for dig som hundigare?
1 - Inte alls wiktig 16,7%
2 16,4%
3 31%
4 16,5%
5 - Mycket viktig 19,4%
1] 20 40 &0 20 100

34. 83,3% anser att fragan om palsdjursallergi i nagon grad ar viktig for “mig som hundagare”, varav
19,4% anser den mycket viktig. 16,7% anser fragan inte alls vara viktig.

Ju yngre personer desto fler som anser fragan vara viktig. Detsamma gdller ju fler man dr i hushdllet.
Om man har allergi i hushdllet dr det stor andel som anser fragan vara mycket viktig (annan i
hushdallet 44,8%, jag sjdlv 41%) och vid 6kande problem med allergi (sma problem 37%, stora problem
70,6%).

Bland de som tycker pdlsdjursallergi dr en viktig frdga dér det 51,4% som redan tvéttar hundarna
mdnadsvis, veckovis eller dagligen vs 28,6% for de som inte tycker att det dr en viktig frdga.

Stérre andel av de med lockig/krullhdrig pdls samt nakenhund, anser detta vara en viktig frdga, dn de
med andra pdlstyper.
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35. Ar du villig att twitta och hudvarda din hund/dina hundar nigra gdnger per manad fér att bidra
till ett mera allergifritt samhalle?
Ja 32,5%
Nej 25,8%
Tveksamt 41,7%
[/} 10 20 30 40 50 &0 70 80 90 1p0

35. 32,4% ar villiga att tvatta och hudvarda hunden/hundarna nagra ganger per manad for att bidra
till ett mera allergifritt samhalle. 25,8% ar det ej. 41,7% ar tveksamma.

Av de som dr villiga att tvdtta hundarna ndgon eller ndgra gdnger per manad fér att bidra till ett
allergifritt samhdlle, dr det 69,9% som redan tvittar hundarna manadsvis, veckovis eller dagligen.

Ju yngre personer desto fler som dr villiga att tvétta i detta syfte. Detsamma gdller ju fler man dr i
hushallet. Om man har allergi i hushdllet ér det stor andel som dr positiva till detta (annan i hushallet
54%, jag sjdlv 49,6%) och vid 6kande problem med allergi (sma 46,8%, stora 64,7%).

Stérre andel av de med nakenhund och lockig/krullhdrig hund respektive ju yngre och ldttare hund, dr
villiga att tvdtta och hudvdrda sin hund ndgra ganger per mdnad for att bidra till ett mera allergifritt
sambhidille, én de med annan pdlstyp.

36. Har du nigon ging sdkt information om pilsdjursallergi och hundars allergener?
Ja, Astma-och Allergiforbundets 16.4%
hemsida
Ja, Astma-och allergilinjen 2,2%
Ja, Allergenius.se 4.6%
Ja, Annat 11,9%
Mij 71,6%
o 20 40 a0 B0 100

36. 28,4% har ndgon gang sokt information om palsdjursallergi och hundars allergener. Flest har sokt
pa Astma-och Allergiférbundets hemsida 16,4%, foljt av Allergenius.se 4,6% och Astma-och
Allergilinjen 2,2% samt annat (11,9% internet, googlat..)
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De som sékt information dr i stérre utstréickning kvinnor (31%) dn médn (17,8%). Ju yngre personer
desto fler som ndgon gdng sékt denna typ av information. Av de med allergi i hushdllet har: annan
53,8% och jag sjdlv 52,9% s6kt sadan information. Av de utan allergi i hushdllet har 22,4% s6kt
information.

Stérre andel av de med nakenhund, lockig/krullhdrig och éven Ianghdrig hund har sékt information
om pdlsdjursallergi och allergener, dn de som har hundar med andra pélsar. | viss utstréickning dven
de som har yngre hundar respektive hundar med ldgre vikt.

37. Skulle du vilja kunna ta del av mer information om allergi pd allminna forum, Allergenius
hemsida ete.?

Nej 7E%

Ja 22%

1] 10 20 30 40 50 &0 0 80 20 100

37. 22% 6nskar mera information om allergi pa allménna forum. | kommentarerna namndes: All
information om allergi, orsaker till allergi, hur man kan atgédrda den och hur man kan hjélpa andra,
forskning och framsteg.

Ju kortare tid man haft allergi i hushdllet, respektive ju stérre problem med allergi, desto fler som
O6nskar mera information.

Allergenius specifikt:

Hos de som upplever skillnad mellan hur bra olika schampo/balsamprodukter hjalper mot allergi,
upplevs Allergenius Specialschampo-och specialbalsam i avsevart hogre utstrackning hjalpa mot
allergi an andra produkter. Stor eller mycket stor skillnad anges for:

Allergenius Specialschampo 42,7% vs “vanligt hundschampo” 3,3%

Allergenius Specialbalsam 57,2% vs “vanligt hundbalsam” 5,8%

Av de som anvdnder Allergenius Specialschampo dr det 67,6% som tvdéttar hundarna mdnadsvis,
veckovis eller dagligen (vs 31,9% fér “vanligt hundschampo”).

Av de som anvdnder Allergenius specialschampo har 42,8% allergi i hushdllet, jamfért med “vanligt
hundschampo” 16,6%.

Allergenius specialschampo- och balsam anvdénds i hégre utstrdckning av de som upplever “stérre
problem” med allergi.

Bland de som anvdnder Allergenius dr det avsevdrt fler som gér det for att minska férekomsten av
allergen sa att allergiker tal hunden bdittre.
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Allergenius specialschampo 52,2 % vs “vanligt hundschampo 8,1%”
Allergenius specialbalsam 52 % vs ”vanligt hundbalsam 11,5 %”

Bland de som anvdnder Allergenius specialschampo dr det ndstan dubbelt sG mdnga som ofta vistas

tillsammans med personer som har pdélsdjursallergi jimfért med de som anviéinder vanligt
hundschampo.




